
ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Sofia Gaudioso 

Data di nascita: 27/06/1994 

Nazionalità: Italiana, Francese 

CONTATTI 

Via Lisbona 12 
00198 Roma, Italia 
(Abitazione) 



sofigaudioso@gmail.com 

(+39) 3926022096 

04/10/2022 – ATTUALE roma, Italia 

• scrittura di articoli per STAR
• revisione degli articoli da pubblicare sul magazine
• creazione di materiale grafico con indesign e photoshop
• gestione degli account Instagram e Facebook di STAR 

10/2020 – ATTUALE roma, Italia 

• Partecipazione alle fasi iniziali di creazione della start-up.
Partecipazione a concorsi per startup, climathon, startup week
end e programmi di accelerazione. Finalisti climathon Venice
2020, vincitori della EIT challenge lab 2020 e di Wpp innovators
2021 e la GoBeyond 2021di SISAL.

• Editing speech e elevator Pitch.
• Formulazione di un mangime per pesci da allevamento a base di

farina di insetto. Ricerca di sostituti alla farina di pesce.
• Responsabile della produzione del mangime Ittinsect. Formazione

e gestione della squadra. Organizzazione delle attività produttive
e gestione dell'acquisizione di attrezzature e dell'inventario.
Estrusione del prodotto finale.

• Sperimentazione del mangime prodotto su trote. Confronto
dell'efficienza di alimentazione e del tasso di crescita tra il
mangime Ittinsect e i mangimi in commercio.

Impresa o settore Agricoltura, silvicoltura e pesca Sito Internet https://
www.ittinsect.com 

2019 – 2021 Roma, Italia 

• Realizzazione di fotografie di still life per il campionario del sito
web

• Allestimento del set e delle luci.
• Post-produzione con Adobe Lightroom.

2016 – 2019 Roma, Italia 

Stagista Redazione STAR 

Biologa Ittinsect 

Fotografa amatoriale Origami 

Figurante Rai - radiotelevisione italiana S.p.A 

01/2022 – ATTUALE Roma, Italia 

Indirizzo Roma, Italia 

2020 Roma, Italia 

Analisi dati.
Modelli di estrazione della biomassa.

Indirizzo Roma, Italia Tesi Colture intensive di diatomee e approcci di
bioraffineria 

Master I livello "La Scienza nella Pratica Giornalistica" U
niversità degli studi di Roma Sapienza 

Laurea triennale in scienze biologiche Università degli
studi di Roma Tor vergata 

mailto:sofigaudioso@gmail.com
https://www.ittinsect.com
https://www.ittinsect.com


COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

francese 

Ascolto

C1
Lettura

C1
Produzione orale

B2
Interazione orale

B2
Scrittura

B2

inglese 

Ascolto

C1
Lettura

C1
Produzione orale

B2
Interazione orale

B2
Scrittura

B2

COMPETENZE DIGITALI 
Word - PowerPoint editing foto video - Livello base Adobe Photoshop Adobe lightroom Adobe
InDesign CC base Adobe Premiere (base) Adobe Illustrator Base Microsoft Office 

2013 Roma, Italia 

Indirizzo Roma, Italia 

Diploma di liceo scientifico ad indirizzo bilingue Liceo Scientifico Statale Augusto
Righi 

SofiaGaudioso
Roma 27/01/2023
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